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Rita en gubbe i luften. Hälsa på någon.  
Grattis! Behåll detta kort och ta 

ett nytt.  

Säg hela alfabetet det 

snabbaste du kan.  

Hoppa jämfota 

10 gånger.  

Hoppa det högsta 

du kan.  

Plocka upp något 

med munnen.  
Låtsas vara cool.  

 

Var glad hela spelrundan. 

 

Den som går i mål först avgör 

om du får behålla kortet. 

Låtsas vara knäpp.  
Säg ordet ”kisskorv” 

3 gånger.  

Tävling: 

Räkna sekunder 

mellan 20-40. 

Tävling: 

Gissa ett tal 

mellan 1 och 20. 

Hoppa på ett ben 

10 gånger. 

 

Spring på stället i 

30 sekunder. 

 

Om du är äldre än 70 år så 

räcker det med 10 sekunder.  
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Jula en gång.  
Drick ett glas vatten det 

snabbaste du kan.  

Säg något snällt till 

en medspelare.  

Gör din fulaste grimas.  Låt som en gris.  

Låtsas att du är en 

sköldpadda som 

hamnat på ryggen.  

Krama en medspelare.  
Säg ”du är en tramsebyxa” 

till en medspelare.  
Vissla eller sjung en sång.  

Berätta en rolig historia. 

 

Max 1 min lång.  

Fråga: 

Hur många ben har 

en spindel?  

Fråga: 

Hur många magar har 

en ko?  

 

Fråga: 

Vilka dagar har du 

namnsdag? 

 

Om du inte har namnsdag, tag ett nytt 

kort och lägg detta sist i högen.  

Skela med ögonen.  

Fråga: 

Vad heter apan i 

Pippi Långstrump?  
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Låtsas att du rapar, 

eller gör det på riktigt.  

Låtsas att du pruttar, 

eller gör det på riktigt.  

Säg ett datum då en 

av medspelarna fyller år. 

 

Gör en armhävning. 

 

Om du är äldre än 50 år så 

kan du ha knäna i marken. 

 

Spela luftgitarr, med 

hårdrockstil, i 10 sekunder. 

Låtsas baka en pizza och berätta 

vad du lägger på för 

ingredienser. 

 

Vad heter Molly på 

Instagram? 

  

 


